
Domingo, 4 de mayo de 2025
¿Lo amas?

Lecturas del día: Hechos 5:27–32, 40b–41; Salmo 30:2, 4, 
5–6, 11–12, 13; Apocalipsis 5:11–14; Juan 21:1–19 o bien 
Juan 21:1–14. Escuchamos que Jesús se revela ante sus discí-
pulos por tercera vez después de la resurrección. Aparece en 
un día normal, cuando los discípulos están trabajando. Tienen 
dificultad para pescar y él les indica que lancen la red al lado 
derecho de la barca. Lo hacen y capturan tal cantidad de 
peces que no pueden tirar de la red. Y así reconocen a Jesús: 
“Es el Señor”. Él los invita a partir el pan con él.

Habiendo desayunado, Jesús pregunta a Pedro: “Simón, 
hijo de Juan, ¿me amas más que éstos?”. Pedro responde, “Sí, 

Señor, tú sabes que te amo”. Jesús le repite la pregunta dos 
veces, tal vez porque Pedro lo negó tres veces durante la 
Pasión. Cada vez que Pedro responde sí, Jesús instruye al dis-
cípulo a alimentar o a cuidar las ovejas del Señor.

Es una bendición meditar en las muchas maneras en 
que Jesús se nos aparece. Aunque sabemos que él está pre-
sente en la Palabra y en la Eucaristía, hoy recordamos que 
también se nos aparece en lo ordinario. Cuando Jesús se le 
aparece en su día a día y le pregunta si usted lo ama, ¿qué 
le dice? ¿Su respuesta es tímida o rotunda? ¿Cómo alimenta 
o cuida usted a sus corderos?

Responder al Señor 
Dios, auxilio nuestro,
te dejas ver de nosotros 

en momentos comunes,
en nuestro día a día.
Danos valor 
para abrir nuestros ojos,
a la sabiduría de verte.
Guíanos para mostrarte nuestro amor 

para cantar tus alabanzas
y cuidar a tu pueblo.
¡Nos has rescatado!
Damos gracias a tu nombre santo.
Por Cristo nuestro Señor. Amén.

Tercer Domingo 
de Pascua
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Esta semana en casa
Lunes, 5 de mayo
Alimento para vida eterna
Jesús dice a la multitud que lo busca en Cafarnaúm, “No 
trabajen por el pan que perece, sino por el pan que perdura 
para vida eterna”. Considere a qué dedica usted su día. ¿Usted 
se la pasa enfocándose en deseos terrenales? ¿Qué le inspira 
a decir “sí” al Señor? ¿Por qué decide usted seguirlo? Esta 
noche, dedique tiempo a orar por su relación con Dios. Pida 
fuerza para centrarse en el alimento que permanece para 
vida eterna. Lecturas del día: Hechos 6:8–15; Salmo 
119:23–24, 26–27, 29–30; Juan 6:22–29.

Martes, 6 de mayo
Predicar es un desafío
Esteban cierra su discurso enojado, califica a quienes lo 
rodean “de dura cerviz” y opuestos al Espíritu. Los aludidos 
se enfurecen y comienzan a apedrearlo. Esteban, “lleno del 
Espíritu Santo”, recibe la fuerza necesaria para afrontar su 
martirio. Reflexione en las ocasiones en las que ha tenido 
dificultades para predicar el Evangelio. ¿A qué desafíos se 
han enfrentado? Pida fuerzas para seguir al Señor de todo 
corazón. Lecturas del día: Hechos 7:51—8:1a; Salmo 
31:3cd–4, 6 y 7b y 8a, 17 y 21ab; Juan 6:30–35.

Miércoles, 7 de mayo
Había una gran alegría
Martirizado Esteban, estalló “una severa persecución contra 
la Iglesia en Jerusalén”. Los que seguían a Jesús se “disper-
saron por la región” e “iban predicando la palabra”. Se nos 
dice que Felipe va a Samaría a predicar la palabra. Incluso 
perseguidas, las multitudes experimentan gran gozo por el 
ministerio de Felipe. Cuando usted es perseguido o abatido 
por las luchas de la vida, ¿a quién o a qué acude usted en 
busca de “gran gozo”?. Lecturas del día: Hechos 8:1b–8; 
Salmo 66:1–3a, 4–5, 6–7a; Juan 6:35–40.

Jueves, 8 de mayo
Llamados a servir
En el pasaje de Hechos, un ángel del Señor y el Espíritu 
guían a Felipe para ministrar a un funcionario de la corte 
etíope. Felipe le anuncia a Jesús explicándole las Escrituras 
y lo bautiza. ¿Cuándo se ha sentido usted llamado a servir a 
alguien? Pida a Dios sabiduría para escuchar y coraje para 
responder cuando sea llamado a servir a otro. Lecturas del 
día: Hechos 8:26–40; Salmo 66:8–9, 16–17, 20; Juan 
6:44–51.

Viernes, 9 de mayo
Instrumentos
La lectura comienza con Saulo “todavía respirando amena-
zas de muerte” contra los discípulos. A pesar de las atrocida-
des cometidas por Saulo, el Señor se lo describe a Ananías 
como “un instrumento elegido”. Saulo finalmente es bauti-
zado y proclama que Jesús es el Hijo de Dios en las sinago-
gas. ¡Creemos en un Dios que puede hacerlo todo! Hoy, ore 
por quienes trabajan en contra de Dios. Por favor, colóquelos 
en su oración y pídale a Dios que esté con ellos. Lecturas del 
día: Hechos 9:1–20; Salmo 117:1bc, 2; Juan 6:52–59.

Sábado, 10 de mayo
San Juan de Ávila
San Juan nació de Ávila, en la región de Castilla, España. 
Estudió derecho, filosofía y teología antes de ser ordenado 
sacerdote diocesano. Heredó la gran fortuna de sus padres y 
decidió distribuir la herencia entre los pobres. Juan fue reco-
nocido como un gran predicador y director espiritual, sin 
miedo a denunciar el mal. Para celebrar su fiesta, rece una 
oración en gratitud por los dones (espirituales, económicos, 
profesionales) que usted ha heredado de generaciones ante-
riores. ¿Cómo comparte usted su herencia? Lecturas del día: 
Hechos 9:31–42; Salmo 116:12–13, 14–15, 16–17; Juan 
6:60–69.




