CUARTO DOMINGO
DE PASCUA

El Senor es mi pastor

El Sefior es mi pastor, nada me falta.
En verdes praderas me hace reposar,

me conduce a fuentes tranquilas
y recrea mis fuerzas.

Me guia por el sendero adecuado
haciendo gala su oficio.
Aunque camine por ligubres canadas,
ningun mal temereé,
porque tu vas conmigo;
tu vara y tu baston me defienden. Amén

Domingo, 25 de abril de 2021

El buen pastor
2

Lecturas del dia: Hechos 4:8—-12; Salmo 118:1, 8-9, 21-23,
26, 28, 29; 1 Juan 3:1-2; Juan 10:11-18. Jesus dice, “Yo
soy el buen pastor”. La del buen pastor es una imagen que
muestra un amor que es protector y que manifiesta total pre-
ocupacién por el otro. Este amor se advierte plenamente
cuando el pastor da su vida en la cruz por sus ovejas.

Para los escuchas de Jesus, la imagen del pastor era
muy familiar. La gente vivia mds en contacto con la tierra
que hoy, y sabian lo que implica el pastoreo. Ademads, guar-
daban viva memoria de David, el rey pastor, el gobernante
de sus antepasados de quien el mesias seria descendiente.
Los escuchas de Jests también sabian de los malos pastores,
a los que el profeta Ezequiel se habia referido. Jesis mismo
contrasta al buen pastor con el hombre que trabaja por una

paga. El buen pastor cuida las ovejas con amor. Como sefiala
el Salmo 23, el pastor cuida de sus ovejas, conduciéndolas a
“fuentes tranquilas” y guidndolas por el “sendero adecuado’.
Tanto judios como cristianos encuentran aliento en la des-
cripcién que hace esta oracién de Dios como pastor, con una
vara y un bastén que brindan consuelo.

Copie las palabras del Salmo 23. ;Qué palabra o frase
le resulta mds destacable? ;Qué lo conmueve mas? Use lapi-
ces, pinturas pastel o plumones para iluminar el salmo que
copi6. Dibuje, sombree o trabaje en una ilustracién menos
abstracta. Mientras lo hace, medite sobre el gran regalo del
amor protector del pastor. Reflexione sobre lo que significa
ser la oveja del Sefior.



ESTA SEMANA EN CASA

Lunes, 26 de abril

Escuchar su voz

Las ovejas oyen la voz del buen pastor y la reconocen.
(Cuando escucha la voz del pastor mds claramente? Es dificil
escuchar en medio del ruido del mundo. Escuche en silencio
de cinco a diez minutos. Si apaciguar sus pensamientos le
resulta dificil, caminar le ayudara a calmar su mente. Otra
herramienta para la contemplacién es escribir o dibujar en un
diario de vida. El punto es ayudar a calmar el pensamiento y
asi escuchar a Dios llamandonos. Lecturas del dia: Hechos
11:1-18; Salmo 42:2-3, 43:3—4; Juan 10:1-10.

Martes, 27 de abril

Hacer ovejas, ser ovejas

Forme ovejas con plastilina o hagalas con cartulina, palillos
escarbadientes y algodones. Que cada miembro de la familia
haga su propia oveja. Pénganlas donde ustedes hacen ora-
cion, para ayudarse a reflexionar sobre su identidad de ovejas
del Buen Pastor. ;Cémo les restaura su fuerza el Pastor? ;A
qué se debe que no les falte nada? Meditar estas preguntas en
familia es una excelente manera de formar a los nifios peque-
fios en la fe. Lecturas del dia: Hechos 11:19-26; Salmo
87:1b-3, 4-5, 6-7; Juan 10:22-30.

Miércoles, 28 de abril

Vida nueva

Con la primavera llega la vida nueva; es como si la natura-
leza nos recordara la resurreccion. Haga una pequefia maceta
colgante de flores de primavera y llévesela a un vecino que
esté confinado en casa o que esté solo. Témese el tiempo y
visitelo, busque conectar con esa persona. Esta también es
una manera de llevar vida nueva. Puede hacerle esto a varios
vecinos. Las plantas y las visitas son una excelente manera
para que las familias forjen relaciones con las personas de su
vecindario. Lecturas del dia: Hechos 12:24—13:5a; Salmo
67:2-3, 5,6y 8; Juan 12:44-50.
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Jueves, 29 de abril

Santa Catalina de Siena

Santa Catalina de Siena era una mujer que no temia hablar
con la verdad, asf fuera lo que la gente no quisiera escuchar.
Lea mas sobre la vida de esta mujer que tuvo experiencias
misticas en la oracién. ;Dios lo llama para que hable con la
verdad en circunstancias dificiles? La Iglesia atravesaba difi-
cultades en el tiempo de santa Catalina. ;Como usar la vida
de ella y sus escritos para inspirarnos en la oracién y en los
hechos? Lecturas del dia: Hechos 13:13-25; Salmo 89:2-3,
21-22, 25y 27; Juan 13:16-20.

Viernes, 30 de abril
Pablo predica

San Pablo predica y muestra a Jestis como la culminacién de
las promesas del Dios de Israel. Cuando los cristianos leemos
las Escrituras, consideramos también lo que pasé antes en la
historia de la salvacién a la luz de la vida, la muerte y la
resurreccion de Jesus. ;Hay en su parroquia un grupo de
estudio de las Escrituras al cual asistir? Leer la Palabra en
comunidad es una manera de guiar nuestras interpretaciones.
Lecturas del dia: Hechos 13:26-33; Salmo 2:6-7, 8-9,
10—-11ab; Juan 14:1-6.

Sabado, 1 de mayo

San José Obrero

La fiesta de san José Obrero nos hace meditar en la vida
oculta de Jesus. Eso remite a los muchos afios en que la
Sagrada Familia estuvo en su casa de Nazaret. En cuanto al
tiempo y al amor que compartieron, esos dias no son muy
distintos a los dias de nuestras familias. Como Maria y José
seguian las costumbres judias de la época, la hospitalidad les
resultaria importante. Para imitar esa costumbre, usted
podria invitar a cenar en casa a alguien. Qué mejor si invitara
a alguien que no la estd pasando bien o a una persona a quien
usted no consideraria invitar. Lecturas del dia: Hechos
13:44-52; Salmo 98:1, 2—-3ab, 3cd—4; Juan 14:7-14, o para
la fiesta de san José: Mateo 13:54-58.
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